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RESUMEN 

En este estudio se realizó en el Área Natural Protegida El Espino ï Bosque Los 

Pericos durante los meses de mayo a octubre de 2011. En el mismo se incluyen 

hongos fácilmente observables, esto es macro hongos, cuyo tamaño del cuerpo 

fructífero o carpóforo puede variar entre unos cuantos milímetros y 25 a 30 

centímetros. Solamente comprende los grupos Ascomycota y Basidiomycota. 

Se hicieron dos muestreos por mes, cada 15 días, habiendo realizado 10 muestreos 

en total, usando la metodología de muestreo oportunístico en el que se buscan los 

hongos donde se considere oportuno.   

A la fecha, se han logrado identificar 79 especies de macrohongos para el Área, 

algunos de ellos con características medicinales y/o alimenticias, las cuales son 

descritas en el siguiente informe.  

 

1. INTRODUCCIÓN 

Los hongos son organismos muy importantes en los bosques. Su función principal es 

participar en la descomposición y reciclaje de la materia orgánica compleja 

transformándola a compuestos más simples y asimilables por otros seres vivos que 

forman el bosque (Suarez 2004). Se observan creciendo en troncos, pequeñas ramas, 

hojarasca, suelo, estiércol de diversos animales y otros sustratos.  

 

Existe una gran diversidad de hongos con características propias que los hacen 

diferentes a otros organismos vivos, por esta razón se ubican en un reino aparte, el 

Reino Fungi. Algunos no se pueden observar a simple vista, solamente con ayuda del 

microscopio por eso se les llama microhongos, por ejemplo, los que parasitan las 

uñas de manos y pies, la roya del café etc. Otros son grandes, observables a simple 

vista, se les llama macrohongos y son el objeto de este estudio.  

 

Estructuralmente, los hongos en su gran mayoría (excepto las levaduras), están 

formados por células que se organizan en filamentos, llamados hifas. La unión de los 

filamentos forma una masa algodonosa que recibe el nombre de micelio. Este es 

precisamente el cuerpo o talo del hongo, el cual se desarrolla sobre el sustrato en que 

vive y al que degrada para su alimentación. El micelio desarrolla el cuerpo fructífero 

del hongo, generalmente macroscópico, en él se desarrollan las esporas, que 

haciendo el papel de semillas, diseminan y perpetúan la especie (Chacón S. et al. 

1995).  

 

A las fructificaciones de los hongos se les denomina de diferente manera, según los 

criterios de los especialistas. Se les llama en general cuerpos fructíferos, cuerpos 

reproductores y carpóforos; ascocarpos o ascomas si los hongos pertenecen al grupo 

de los Ascomicetos, o basidiocarpos o basidiomas si son Basidiomicetos (Chacón et 

al.1995). 

 

 



 

Ascomycota: 

 

Comprende hongos con la característica común de poseer estructuras reproductoras, 

en forma de saco llamadas ascos y que en su interior formas las esporas conocidas 

como ascosporas, visibles solamente al microscopio, y son las estructuras de 

propagación de estos hongos. Los cuerpos fructíferos tienen forma de disco, copa,  

dedos, alambres, colmenillas, etc. Algunos de estos hongos son muy abundantes en 

El Espino ï Bosque Los Pericos (Parque del Bicentenario), por ejemplo: los hongos 

quemados en forma de dedos o de filamentos negros del género Xylaria y hongos con 

forma de pequeños discos amarillos como Scutellinia.  

 

Basidiomycota:  

 

Tienen la característica de formar estructuras reproductoras llamadas basidios, con 

esporas externas llamadas basidiosporas, solamente visibles al microscopio. Los 

cuerpos fructíferos tienen diferentes formas, por ejemplos: estrellas, sombrilla, repisa, 

oreja, costra, coral, filamentos, trompeta, embudo, etc. La mayoría de hongos 

encontrados en el Espino ï Bosque Los Pericos pertenecen a este grupo, siendo los 

más abundantes.  

 

Hábitat: 

 

Los hongos, en su mayoría se desarrollan en los bosques y en su entorno, como los 

pastizales, zonas incendiadas o deforestadas. También se desarrollan en los jardines, 

en el interior de las casas muy húmedas, etc. El dosel de un bosque bloquea la luz 

solar, evita que ésta penetre directamente, ocasionando cierto grado de oscuridad, 

además disminuye la penetración del viento y la lluvia fuerte, solamente permite el 

goteo. Como consecuencia, el dosel protege al suelo, mantiene la humedad y evita la  

entrada directa de los rayos solares creando un hábitat ideal para el desarrollo de los 

hongos y la formación de cuerpos fructíferos, especialmente los carnosos que 

necesitan mucha humedad (Mongobay.com/rainforests 2008).  

 

2. OBJETIVO 
 

Documentar las especies de macro-hongos presentes en el Área Natural Protegida El 

Espino ï Bosque Los Pericos (Parque del Bicentenario), incluyendo la importancia 

ecológica y etnomicológica de las especies registradas.   

 

3. METODOLOGÍA  
 

El presente trabajo se ejecuté en los meses de mayo a octubre de 2011, se realizaron 

2 muestreos por mes, cada 15 días, habiendo realizado 10 muestreos en total. Se usó 

el protocolo denominado muestreo oportunístico, realizando recorridos por el área de 

estudio buscando cuidadosamente los cuerpos fructíferos de  los hongos, procediendo 

a la colecta para su posterior identificación. 

 



 

El estudio incluye solamente los hongos que se pueden observar a simple vista, con 

cuerpos fructíferos superiores a 2.0 milímetros de longitud. Se dejó por fuera a una 

gran variedad del grupo Myxomycota cuyo tamaño es inferior al determinado. Se 

realizó un registro fotográfico de cada una de las especies encontradas. En este 

documento se presenta información sobre las especies registradas, el sustrato donde 

crecen, las características macroscópicas de cada uno, así como su utilidad. 

 

3.1. Área de estudio 

 

El Área Natural Protegido El Espino ï Bosque Los Pericos - Parque del Bicentenario 

tiene una extensión de aproximadamente 129 manzanas de terreno, en su mayoría 

ocupado por cafetales. Está ubicado en los Departamentos de San Salvador y La 

Libertad, localizado en los municipios de San Salvador y Antiguo Cuscatlán. Se 

encuentra en las faldas del volcán de San Salvador, en el valle de las Hamacas de la 

cadena volcánica de la vertiente del Pacífico del Norte de Centroamérica. La altura 

sobre el nivel del mar es entre 800 y 900 metros. Según Holdridge en el mapa 

ecológico de El Salvador, publicado en 1975, el parque se encuentra en la zona 

ecológica: Bosque húmedo subtropical. (Figura 1).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Figura 1. Ubicación del ANP El EspinoïBosque Los Pericos 



 

4. RESULTADOS 
 

Listados en orden cronológico, según la fecha de recolección de los hongos 

encontrados en las parcelas muestreadas del Parque del Bicentenario.  

 

Cuadro 1. Hongos encontrados durante la primera colecta realizada en el Parque 

del Bicentenario.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sitio: Ruta 4: Entre las calles Llama del Bosque, El Volador, El Chonte y la 
quebrada La Balsamera. Fecha: 17 de mayo.  

Nº  Nombre científico 

1 Auricularia auricula 

2 Auricularia delicata 

3 Auricularia fuscosuccinea 

4 Calvatia cyathiformis 

5 Coprinus disseminatus 

Sitio: Ruta 4: Entre las calles Llama del Bosque, El Volador, El Chonte y la 
quebrada La Balsamera. Fecha: 17 de mayo.  

Nº  Nombre científico 

6 Ganoderma australe 

7 Ganoderma applanatum 

8 Gymnopilus arenophilus 

9 Hydnopolyporus palmatus 

10 Lepiota sp. 1 

11 Leucocoprinus fragilissimus 

12 Panus crinitus 

13 Pleurotus djamour 

14 Polyporus tenuiculus 

15 Polyporus tricholoma 

16 Tricholoma pachymeres 

17 Xerula radicata 



 

Cuadro 2. Hongos encontrados durante la segunda colecta realizada en el 

Parque del Bicentenario.  

 
Sitio: Parcela 2, entre las calles Llama del Bosque y El Chilamate y vereda El 
Talapo. Fecha: 31 de mayo.  

Nº Nombre científico 

1  Auricularia auricula 

2 Auricularia delicata 

3 Cotylidia diaphana 

4 Clytocibe sp.  

5 Hydnopolyporus palmatus 

6 Lepiota sp.2 

7 Leucocoprinus fragilissimus 

8 Marasmius curreyi 

9 Marasmius siccus 

10 Marasmiellus candidus 

11 Oudemansiella canarii 

12 Pholiota sp.  

13 Pleurotus djamour 

14 Polyporus sp. 1  

15 Polyporus philippinensis 

16 Polyporus tricholoma 

17 Xerula radicata 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Cuadro 3. Hongos encontrados durante la tercera colecta realizada en el Parque 

del Bicentenario.  

 
Sitio: Entre las calles El Chilamate y Llama del Bosque. Fecha: 16 de junio 

Nº Nombre científico 

1 Auricularia fuscosuccinea 

2 Coreolus versicolor 

3 Clytocibe sp.   

4 Dacryopinax sp. 

5 Ganoderma applanatum  

6 Ganoderma australe 

7 Ganoderma lucidum 

8 Hidnopolyporus palmatus 

9 Lepista inversa 

10 Leucocoprinus fragilissimus 

11 Marasmius siccus 

12 Polyporus badius 

13 Xerula radicata  

14 Xylaria hypoxylon  

 



 

Cuadro 4. Hongos encontrados durante la cuarta colecta realizada en el Parque 
del Bicentenario.  

 
Sitio: La zona entre las calles Las Moras y El Clarinero, vereda El Copinol y la 
zona de descanso en Los Eucaliptos. Fecha: 31 de junio.  

Nº Nombre científico 

1 Auricularia auricula 

2 Calvatia cyathiformis 

3 Coprinus disseminatus 

4 Dictyophora indusiata  

5 Galerina sp. 

6 Ganoderma australe 

7 Ganoderma lucidum 

8 Hydnopolyporus fimbriatus 

9 Hydnopolyporus palmatus 

10 Macrolepiota sp. 

11 Marasmiellus foetidus 

12 Marasmius sp1 

13  Marasmius siccus 

14 Suillus colinitus 

15 Xylaria hypoxylon  

16 Xylaria sp.  

 



 

Cuadro 5. Hongos encontrados durante la quinta colecta realizada en el Parque 

del Bicentenario.  

 
Sitio: Bosquecito, entre calle El Gravileo y la quebrada El Camaleón y la ruta 3 
entre la calle El Gravileo y el paso El Sunsa. Fecha: 16 de julio 

Nº Nombre científico 

Bosquecito 

1 Boletus sp.  

2 Entoloma sp.  

3 Geastrum saccatum 

4 Gymnopus sp. 1  

5 Lepiota sp. 3 

6 Polyporus occidentalis 

7 Xylaria corniculata 

8 Xylaria sp  

Ruta 3 

9 Ganoderma australe 

10 Ganoderma lucidum 

11 Pleurotus djamour 

12 Polyporus tricholoma 

13 Xylaria corniculata 

14 Xylaria polymorpha  

15 Xylaria sp.  

 



 

Cuadro 6. Hongos encontrados durante la sexta colecta realizada en el Parque 
del Bicentenario.  

 
Sitio: Sector ruta 1, entre las calles a la Comunidad y El Perico. Fecha: 28 de 
julio.  

Nº Nombre científico 

1 Auricularia auricula 

2 Cortinarius sp 

3 Hydnellum compactum 

4 Lepiota sp. 4 

5 Plerotus djamor 

6 Polyporus tenuiculus 

7 Polyporus tricholoma 

8 Scutellinia kerguelensis  

9 Rosellinia sp.  

10 Xerula radicata 

11 Xylaria hypoxylon 

12 Xylaria multiplex 

13 Xylaria sp. 

 



 

Cuadro 7. Hongos encontrados durante la séptima colecta realizada en el Parque 

del Bicentenario.  

 
Sitio: Costado sur de la vereda El Chonte, entre las calles El Guayabo, El 
Volador y El Chonte y una porción del bosque entre la vereda El Aguacate y la 
calle Llama del Bosque. Fecha: 16 de agosto. 

Nº Nombre científico 

1 Amauroderma rude 

2 Auricularia auricula 

3 Auricularia delicata 

4 Cantharellus sp. 

5 Craterellus sp. 

6 Cyathus striatus 

7 Geastrum sp.1 

8 Polyporus tricholoma  

9 Polyporus sp. 1 

10 Pleurotus djamor 

11 Scutellinia kerguelensis  

12 Trametes sp.  

13 Xylaria corniculata 

 



 

Cuadro 8. Hongos encontrados durante la octava colecta realizada en el Parque 

del Bicentenario.  

 
Sitio: Sector 5, entre calles Las Moras y El Clarinero y las veredas El Mulato, 
Pepeto Montañés y al tanque. Fecha: 30 de agosto 

Nº Nombre científico 

1 Auricularia auricula 

2 Auricularia fuscosuccinea 

3 Clavaria vermicularis 

4 Collybia aurea. 

5 Cordyceps sp1. 

6 Cordyceps sp2 

7 Entonaema liquescens  

8 Ganoderma applanatum  

9 Ganoderma australe 

10 Ganoderma  lucidum 

11 Geastrum schweinitzii 

12 Geastrum triplex 

13 Geastrum sp2 

14 Oudemansiella sp. 

15 Pholiotha sp 

16 Polyporus badius 

17 Polyporus tricholoma 

18 Polyporus occidentalis 

19 Scleroderma polyrhizus 

20 Trogia cantharelloides  

21 Xylaria sp.  



 

Cuadro 8. Hongos encontrados durante la octava colecta realizada en el Parque 
del Bicentenario.  

 
Sector 5 entre calles Las Moras y El Clarinero, veredas El Mulato y Pepeto 
Montañes y sector 6 entre la vereda Pepeto Montañés y vereda al Tanque. 
Fecha: 30 de agosto 

Nº Nombre científico 

1 Auricularia auricula 

2 Auricularia cornea 

3 Clavaria vermicularis 

4 Collybia aurea 

5 Cordyceps sp.1 

6 Cordyceps sp. 2 

7 Cortinarius sp. 

8 Ganoderma applanatum  

9 Ganoderma australe 

10 Ganoderma lucidum 

11 Geastrum schweintzii 

12 Geastrum sp. 2 

13 Polyporus badius 

14 Polyporus occidentalis  

15 Polyporus tricholoma 

16 Scleroderma polyrhizus 

17 Xylaria sp.  

 



 

Cuadro 9. Hongos encontrados durante la novena colecta realizada en el Parque 
del Bicentenario.  

 
Entre la vereda El Perdido, paso El Sunsa y calle El Sunsa. Fecha: 16 de 
septiembre 

Nº Nombre científico 

1 Auricularia auricula 

2 Auricularia fuscosuccinea 

3 Auricularia sp. 

4 Daldinia concentrica 

5 Cordyceps sp. 

6 Ganoderma applanatum 

7 Geastrum sp2. 

8 Geastrum triplex 

9 Marasmius sp2. 

10 Mycena sp.  

11 Polyporus tenuiculus 

12 Polyporus tricholoma 

13 Polyporus sp. 2 

14 Pleurotus djamour 

15 Trogia cantharelloide 

16 Xylaria multiplex 

17 Xylaria sp. 

18 Xylaria hypoxylon 

 
 
 



 

Cuadro 10. Hongos encontrados durante la décima colecta realizada en el 

Parque del Bicentenario.  

 
Entre la vereda El Aguacate y vereda El Perdido. Fecha: 29 de septiembre  

Nº Nombre científico 

1 Auricularia auricula 

2 Cordyceps sp1 

3 Ganoderma applanatum 

4 Geastrum sp. 2 

5 Geastrum sp. 3 

6 Geastrum triplex 

7 Hexagonia tenuis 

8 Polyporus occidentalis  

9 Xylaria corniculata  

10 Xylaria sp.   

 
 

4.1. Registro fotográfico de los hongos colectados en el Parque del 

Bicentenario 

 

Las fotografías están organizadas según la fecha de recolección y las parcelas 

visitadas. 

 

Primera colecta 

Fecha: 17 de mayo de 2011. 

Ruta 4, entre las calles: Llama del Bosque, El Volador, El Chonte y la quebrada El 

Triunfo. 

 

 Auricularia auricula 

Cuerpo fructífero grande de 4.0 a 7.0 cm de largo y de 5.0 a 9.0 cm de ancho, de color 

rosado-violáceo. En los hongos adultos las superficies de arriba y de abajo son lisas, 

en los estados juveniles es alveolada. Crece en grupos (gregario), sobre troncos y 

ramas podridas.  

  

En algunos países se conoce con el nombre común de orejas de Judas porque es 

frecuente encontrarlas creciendo en troncos de árboles de sauco (Sambucus sp.) y 

según las leyendas en estos arbustos se colgó a Judas después de traicionar a Jesús.  

 

En la medicina tradicional es usado para tratar hemorroides y como tónico estomacal, 

muy conocido por sus cualidades antibióticas y desinflamantes (INBio, 1995). Según 

Hobbs (1986), tiene efectos de infertilidad y no se recomienda su consumo por 



 

mujeres embarazadas, en estado de lactancia o que planeen quedar embarazadas. En 

El Salvador se conoce como comestible y lo agregan a la sopa de pollo o de frijoles. 

Figura 2. Auricularia auricula registrado en el Parque del Bicentenario. Fotografía por Judith 

Toledo/SalvaNATURA/Parque del Bicentenario.  

 

Auricularia delicata 

Los cuerpos fructíferos crecen adheridos lateralmente a los troncos o ramas 

descompuestas, se desarrolla en grupos.  Las fructificaciones son gelatinosas cuando 

están frescas, de color café-rosado a café-violáceo. Presentan forma de repisas 

redondas o irregulares dando la apariencia de orejas humanas, característica que se 

ha tomado para darle el nombre al género. De 1.0 cm a 5.0 cm de largo y de 2.0 a 6.0 

cm de ancho; la superficie de arriba (no fértil) presenta pequeños pliegues o arrugas 

irregulares (rugulada) y está cubierta por finos y suaves pelos (velutinosa). La 

superficie de abajo está formada por pequeñas venas que forman una red beige-

amarillenta, esta es la parte fértil  y se le conoce con el nombre de himenóforo, aquí se 

ubican las células reproductoras llamadas basidios las cuales producen las esporas 

conocidas como basidiosporas, Es una especie muy abundante y comestible, Las 

personas lo cocinan en la sopa de frijoles dando la apariencia de la piel de cerdo 

(pellejo), toma el sabor de la sopa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Figura 3. Auricularia delicata registrado en el Parque del Bicentenario. Fotografía por Judith 

Toledo/SalvaNATURA/Parque del Bicentenario. 

 

 



 

Auricularia fuscosuccinea 

Esta especie tiene la superficie de 

arriba cubierta de pelos (velutinosa) 

blanco-grisáceo. Es una especie 

menos gelatinosa que las otras del 

género Auricularia, de consistencia 

cartilaginosa a gelatinosa. Los 

cuerpos fructíferos de color beige a 

café claro, de 2.0 a 4.0 cm de largo y 

de 3.0 a 5.0 cm de ancho. Es 

comestible.  

 

Figura 4. Auricularia fuscosuccinea registrado en el Parque del Bicentenario. Fotografía por 

Judith Toledo/SalvaNATURA/Parque del Bicentenario. 

 

 

Calvatia cyathiformis 

Los campesinos lo conocen con el nombre de flor de tierra. Se encontró creciendo 

sobre el suelo mezclado con hojas en estado avanzado de descomposición, en una 

zona muy soleada y desforestada, ocupada ahora por zacate. Crece en grupos. 

Cuerpo fructífero subgloboso de 8.0  a 10 cm de diámetro y de 10 a 12 cm de alto. 

Superficie lisa, a veces agrietada, blanca-grisácea. Cuando madura, esta superficie, se 

rompe irregularmente, dejando al descubierto las esporas, con la apariencia de una 

masa de polvo café-violáceo  (la gleba con las esporas). Algunos carecen de pie y en 

otros es de tamaño pequeño, entre 3 a 5 cm de alto y de 2 a 3 cm de diámetro.  

 

En El Salvador es utilizado como medicinal, se utiliza el polvillo o masa de esporas, 

que tiene la propiedad de cicatrizar y desinfectar heridas. Los campesinos las colectan 

en la época húmeda, las guardan en bolsas de papel y las cuelgan en las vigas cerca 

de la cocina, esto permite que el hongo pierda humedad y no se desarrollen sobre él 

otros hongos, como los mohos.  

 

 

Figura 5. Calvatia cyathiformis registrado en el Parque del Bicentenario. Fotografía por Judith 

Toledo/SalvaNATURA/Parque del Bicentenario. 

 

 

 



 

Coprinus disseminatus 

Se encontró creciendo tanto en troncos en descomposición como en el suelo. Los 

cuerpos fructíferos se desarrollan en grandes grupos, muy cerca unos de otros.   

 

Píleo acampanulado, el diámetro varía entre 0.6mm a 1.6 cm.  En estado inmaduro es 

blanco,  cuando adulto se torna gris oscuro y algunos se extienden quedando plano-

convexos. Con la madurez el margen del píleo presenta líneas o estrías radiales, pero 

el ápice es liso, el margen junto con las láminas se ennegrecen convirtiéndose en una 

tinta negra que lleva las esporas. Láminas subadheridas al estípite, de color gris 

tornándose negras en los cuerpos fructíferos adultos. Estípite blanco, liso, hueco y 

delicado, muy delgado, de 0.2 a 0.3 mm de diámetro y 2.0 cm de longitud   

 

En algunos países es comestible en estado inmaduro, cuando no se ha ennegrecido 

por la madurez de las esporas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 6. Coprinus disseminatus registrado en el Parque del Bicentenario. Fotografía por  

Karla Lara /SalvaNATURA/Parque del Bicentenario. 

 

 

Ganoderma australe  

Crece en la parte basal en los tallos de los árboles, inicia su desarrollo en árboles 

vivos (parásito) y continúa en los troncos muertos (saprofítico), causante de la 

pudrición blanca de la madera. Crece en pequeños grupos o solitario. 

 

Cuerpo fructífero leñoso, semicircular, sésil (sin pié que lo une al sustrato), grande, de 

30 cm a 40 cm de largo,  20 cm a 30 cm de ancho y de 10 cm a 15 cm de grosor. La 

superficie superior es agrietada, con franjas o zonas de color café oscuro a pardo 

claro, formadas en el crecimiento anual. La superficie inferior con poros blanco-crema 

a grisáceo. Las esporas color marrón que se observan como polvo café claro.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 7. Ganoderma australe registrado en el Parque del Bicentenario. Fotografía por Judith 

Toledo/SalvaNATURA/Parque del Bicentenario. 

Ganoderma applanatum 

Igual que la especie anterior crece en la parte inferior de los tallos de árboles y en los 

troncos caídos. Causa la pudrición blanca de la madera. Se desarrolla solitario o en 

pequeños grupos. 

Fructificación perenne, sésil, semicircular, grande de 20 a 25 cm de longitud, 12  a 15 

cm de ancho y de 7.0 a 10 cm de espesor. Superficie superior dura, leñosa de color 

café amarillento a café rojizo, opaca, con zonas o franjas concéntricas oscuras o 

claras producto del crecimiento anual. Borde grueso y blanco. Superficie inferior 

blanca en los ejemplares jóvenes y café rojizo en ejemplares viejos, con poros 

circulares. Esporas café, se observan como polvo café que sale del cuerpo fructífero.   

En la medicina china se utiliza para curar la tuberculosis, cáncer del esófago y 

diferentes tipos de cáncer, antihemorrágico y estimulante del sistema inmunológico 

(Eduardo Alvarado. Instituto Nacional de Biodiversidad (INBio 2005). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 8. Ganoderma 

applanatum registrado en el 

Parque del Bicentenario. 

Fotografía por Judith Toledo/ 

SalvaNATURA/Parque del 

Bicentenario. 

 

 

 


